
利用時間 基本単位 利用料金 1割　負担額 2割　負担額 3割　負担額

通所介護Ⅰ11 要介護１ 370単位 ¥4,033 ¥404 ¥807 ¥1,210

通所介護Ⅰ12 要介護２ 423単位 ¥4,610 ¥461 ¥922 ¥1,383

３時間以上４時間未満 通所介護Ⅰ13 要介護３ 479単位 ¥5,221 ¥523 ¥1,045 ¥1,567

通所介護Ⅰ14 要介護４ 533単位 ¥5,809 ¥581 ¥1,162 ¥1,743

通所介護Ⅰ15 要介護５ 588単位 ¥6,409 ¥641 ¥1,282 ¥1,923

通所介護Ⅰ21 要介護１ 388単位 ¥4,229 ¥423 ¥846 ¥1,269

通所介護Ⅰ22 要介護２ 444単位 ¥4,839 ¥484 ¥968 ¥1,452

４時間以上５時間未満 通所介護Ⅰ23 要介護３ 502単位 ¥5,471 ¥548 ¥1,095 ¥1,642

通所介護Ⅰ24 要介護４ 560単位 ¥6,104 ¥611 ¥1,221 ¥1,832

通所介護Ⅰ25 要介護５ 617単位 ¥6,725 ¥673 ¥1,345 ¥2,018

通所介護Ⅰ31 要介護１ 570単位 ¥6,213 ¥622 ¥1,243 ¥1,864

通所介護Ⅰ32 要介護２ 673単位 ¥7,335 ¥734 ¥1,467 ¥2,201

５時間以上６時間未満 通所介護Ⅰ33 要介護３ 777単位 ¥8,469 ¥847 ¥1,694 ¥2,541

通所介護Ⅰ34 要介護４ 880単位 ¥9,592 ¥960 ¥1,919 ¥2,878

通所介護Ⅰ35 要介護５ 984単位 ¥10,725 ¥1,073 ¥2,145 ¥3,218

通所介護Ⅰ41 要介護１ 584単位 ¥6,365 ¥637 ¥1,273 ¥1,910

通所介護Ⅰ42 要介護２ 689単位 ¥7,510 ¥751 ¥1,502 ¥2,253

６時間以上７時間未満 通所介護Ⅰ43 要介護３ 796単位 ¥8,676 ¥868 ¥1,736 ¥2,603

通所介護Ⅰ44 要介護４ 901単位 ¥9,820 ¥982 ¥1,964 ¥2,946

通所介護Ⅰ45 要介護５ 1008単位 ¥10,987 ¥1,099 ¥2,198 ¥3,297

通所介護Ⅰ51 要介護１ 658単位 ¥7,172 ¥718 ¥1,435 ¥2,152

通所介護Ⅰ52 要介護２ 777単位 ¥8,469 ¥847 ¥1,694 ¥2,541

７時間以上８時間未満 通所介護Ⅰ53 要介護３ 900単位 ¥9,810 ¥981 ¥1,962 ¥2,943

通所介護Ⅰ54 要介護４ 1023単位 ¥11,150 ¥1,115 ¥2,230 ¥3,345

通所介護Ⅰ55 要介護５ 1148単位 ¥12,513 ¥1,252 ¥2,503 ¥3,754

通所介護Ⅰ61 要介護１ 669単位 ¥7,292 ¥730 ¥1,459 ¥2,188

通所介護Ⅰ62 要介護２ 791単位 ¥8,621 ¥863 ¥1,725 ¥2,587

８時間以上９時間未満 通所介護Ⅰ63 要介護３ 915単位 ¥9,973 ¥998 ¥1,995 ¥2,992

通所介護Ⅰ64 要介護４ 1041単位 ¥11,346 ¥1,135 ¥2,270 ¥3,404

通所介護Ⅰ65 要介護５ 1168単位 ¥12,731 ¥1,274 ¥2,547 ¥3,820

40単位 ¥436 ¥44 ¥88 ¥131

50単位 ¥545 ¥55 ¥109 ¥164

40単位 ¥436 ¥44 ¥88 ¥131

　送迎減算（送迎対応なし）　※（片道につき） -47単位 ¥-52 ¥-10 ¥-11 ¥-16

22単位 ¥239 ¥24 ¥48 ¥72

　業務継続計画未実施減算

　高齢者虐待防止措置未実施減算

　介護職員処遇改善加算(Ⅰ)

　入浴介助加算(Ⅰ)

　栄養アセスメント加算※月単位

　科学的介護推進体制加算※月単位

　サービス提供体制強化加算Ⅰ

所定単位数の1.0％に相当する単位数により算出した金額

所定単位数の1.0％に相当する単位数により算出した金額

上記通所介護サービス利用および加算により算定した合計単位数の9.2％の単位数により算
出した金額 ※月単位

　・負担限度単位数を超えるサービス利用分につきましては、超過分を別途請求させて頂きます

通常規模型サービス

[　契　約　書　別　紙　]

○　担当者　氏名　犬飼　純子　連絡先：03-3933-3900
○　通所介護　利用料（１日あたり） 令和8年1月1日～



○　板橋区介護予防・日常生活支援総合事業　利用料（１月あたり）

利用時間 基本単位数 利用料金(月) 1割　負担額 2割　負担額 3割　負担額

3時間以上
5時間未満 1513単位 ¥16,491 ¥1,650 ¥3,299 ¥4,948

3時間以上
5時間未満 3106単位 ¥33,855 ¥3,386 ¥6,771 ¥10,157

2時間以上
3時間未満 1426単位 ¥15,543 ¥1,555 ¥3,109 ¥4,663

2時間以上
3時間未満 2739単位 ¥29,855 ¥2,986 ¥5,971 ¥8,957

40単位 ¥436 ¥44 ¥88 ¥131

153単位 ¥1,667 ¥167 ¥334 ¥501

300単位 ¥3,270 ¥327 ¥654 ¥981

145単位 ¥1,580 ¥158 ¥316 ¥474

283単位 ¥3,084 ¥309 ¥617 ¥926

基本単位数 利用料金(月) 1割　負担額 2割　負担額 3割　負担額

50単位 ¥545 ¥55 ¥109 ¥164

40単位 ¥436 ¥44 ¥88 ¥131

-47単位 ¥-52 ¥-10 ¥-11 ¥-16

-47単位 ¥-52 ¥-10 ¥-11 ¥-16

88単位 ¥959 ¥96 ¥192 ¥288

176単位 ¥1,918 ¥192 ¥384 ¥2

業務継続計画未策定減算

高齢者虐待防止措置未実施減算

　昼食代（１食あたり）

　おやつ代(１食あたり)

　おむつ代(１回あたり、希望者のみ）

　(事業者名)　若木ライフ

　(代表者名)　理事長　大畑　広次

　(説明者名)　犬飼　純子　　　　　印

(利用者氏名) 印

(代理人氏名) 印

※お休みの場合、ご利用日の午前8：00までにご連絡をいただければ、キャンセル料はいただきません。
それ以降のご連絡の場合や早退などの場合は、昼食及びおやつ代として￥700（税込み）をご負担いただきます。

　(住　　所)　東京都板橋区若木一丁目２１番３号

上記内容の説明を受け、了承しました。

令和　　年　　月　　日

　￥180(税込み)

　おむつパット代(１回あたり、希望者のみ） 　￥60(税込み)

　入浴タオル代(１回あたり)※入浴者は必ず1セット使用。2セット目使用時は￥100が追加されます 　￥100(税込み)

　￥100(税込み)

サービス提供体制強化加算Ⅰ1（Ⅰ）・通所型サービスⅠ

サービス提供体制強化加算Ⅰ2（Ⅰ）・通所型サービスⅡ

所定単位数の1.0％に相当する単位数により算出した金額

所定単位数の1.0％に相当する単位数により算出した金額

　・月の途中の区分変更（要介護→要支援へ変更となった場合、もしくは要支援→要介護へ変更となった等）の場合は日割り計算となります。

　・負担限度単位数を超えるサービス利用分につきましては、超過分を別途請求させて頂きます

○　介護保険外料金（自費）

内容 自己負担額

　￥600(税込み)

送迎未実施減算2　(区)通所型サービスⅡ・A型及びB型（1月に752単位の範囲内で減
算）

(区)通所型サービスⅠ・B型 [対象者：要支援１，２]

(区)通所型サービスⅡ・B型 [対象者：要支援２]

（区）通所型サービス・入浴介助加算(Ⅰ)（※１日あたり)

介護職員処遇改善加算Ⅰ・通所型サービスⅠ・A型

介護職員処遇改善加算Ⅰ・通所型サービスⅡ・A型

介護職員処遇改善加算Ⅰ・通所型サービスⅠ・B型

介護職員処遇改善加算Ⅰ・通所型サービスⅡ・B型

予防通所・生活援助共通加算

栄養アセスメント加算

科学的介護推進体制加算

送迎未実施減算1　(区)通所型サービスⅠ・A型及びB型（1月に376単位の範囲内で減
算）

(区)通所型サービスⅡ・A型 [対象者：要支援２]

生活援助通所サービス(一体型)

(区)通所型サービスⅠ・A型 [対象者：要支援１，２]


