
 

令和 8 年 1 月改訂 短期入所－従来型個室(１割負担) 

○概算利用料金 

(1)施設利用料金                        居室―従来型個室           1日当り 

要介護度 要支援 1 要支援 2 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

利用料金 451単位 561単位 603単位 672単位 745単位 815単位 884単位 

機能訓練体制加算 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 

サービス提供体制強化加算Ⅱ 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 

看護体制加算Ⅳ   23単位 23単位 23単位 23単位 23単位 

夜勤職員体制加算Ⅲ   15単位 15単位 15単位 15単位 15単位 

介護職員等処遇改善加算Ⅰ（14％） 67単位 83単位 94単位 104単位 114単位  124単位 133単位 

単位数合計を金額に換算（A）  6,083円 7,481円 8,491円  9,368円 10,299円 11,178円 12,044円 

介護保険から給付される金額（B） 5,475円 6,733円 7,642円 8,431円 9,269円 10,060円 10,840円 

自己負担金額(A)－(B)=(C)  608円 748円 849円 937円 1,030円 1,118円 1,204円 

1単位当りの金額 11.10円(1級地) 

当施設の居住費・食費の負担額(ショートステイ) 

世帯全員が区市町村民税非課税の方(区市町村民税世帯非課税者)や生活保護を受けている場合は、居住費(滞在費)・

食費（朝食 454 円、昼食 700円、夕食 600円、合計 1,754 円）が軽減されます。 

利用者負担 

段階 
対象者 

居住費(D) 
食費(E) 

個室 (従来型) 

第 1段階 
生活保護受給者 

380円/日 300円/日 

区市町村民税 

世帯非課税 

老齢福祉年金受給者 

第 2段階 
年金収入額と所得金額の合計が 80 万

円以下の方 
480円/日 600円/日 

第 3段階 

① 年金収入等 80 万円超 120 万円以

下の方 880円/日 
1,000 円/日 

② 年金収入等 120 万円超の方 1,300 円/日 

第 4段階 上記以外の方 1,231 円/日 1,754 円/日 

 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

(

Ｃ)

＋(

Ｄ)

＋(

Ｅ) 

自
己
負
担
の
合
計 

 

第１段階 
 生保 680円 

 1,288 円 

生保 680 円 

1,418 円 

生保 680 円 

 1,529 円 

生保 680 円 

 1,617 円 

生保 680 円 

1,710 円 

生保 680 円 

 1,798 円 

生保 680 円 

1,884 円 

第２段階  1,688 円 1,828 円  1,929 円  2,017 円  2,110 円  2,198 円  2,284 円 

第３段階 
2,488 円 2,628 円  2,729 円 2,817 円 2,910 円 2,998 円 3,084 円 

2,788 円 2,928 円 3,029 円 3,117 円 3,210 円 3,298 円 3,384 円 

第４段階 3,593 円 3,733 円 3,834 円 3,922 円 4,015 円 4,103 円 4,189 円 

上記に次の場合は加算されます。 

① 送迎加算 184単位(1割の自己負担額 205円／回)― 片道 1回当り ＊板橋区外の場合は別途相談 

② 認知症行動・心理症状緊急対応加算 200 単位(1割の自己負担額 222 円／日)― 医師の指示により７日

間を限度に加算 

③ 若年性認知症利用者受入加算 120単位(1割の自己負担額 134円／日)  

④ 緊急短期入所受入加算 90単位／日（1割の自己負担額 100円／）日― 7日間又は 14日間を限度に加算 

 

 



 

令和 8 年 1 月改訂 短期入所－従来型個室(２割負担) 

○概算利用料金 

(1)施設利用料金                        居室―従来型個室           1日当り 

要介護度 要支援 1 要支援 2 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

利用料金 451単位 561単位 603単位 672単位 745単位 815単位 884単位 

機能訓練体制加算 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 

サービス提供体制強化加算Ⅱ 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 

看護体制加算Ⅳ   23単位 23単位 23単位 23単位 23単位 

夜勤職員体制加算Ⅲ   15単位 15単位 15単位 15単位 15単位 

介護職員等処遇改善加算Ⅰ（14％） 67単位 83単位 94単位 104単位 114単位  124単位 133単位 

単位数合計を金額に換算（A）  6,083円 7,481円 8,491円  9,368円 10,299円 11,178円 12,044円 

介護保険から給付される金額（B） 4,866円 5,985円 6,793円 7,494円 8,239円 8,942円 9,635円 

自己負担金額(A)－(B)=(C)  1,217円 1,495円 1,698円 1,874円 2,060円 2,236円 2,409円 

 

1単位当りの金額 11.10円(1級地) 

当施設の居住費・食費の負担額 

【居住費 (D)】 個室 ・・・ 1,231円／日  

 【食費 ( E )】 ・・・・・・ 1,754円／日 

 

自己負担額の合計 （Ｃ＋Ｄ＋Ｅ） 

要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

4,202円 4,480円 4,683円 4,859円 5,045円 5,221円  5,394円 

 

上記に次の場合は加算されます。 

① 送迎加算 184単位(自己負担額 409円／回) ― 片道 1回当り ＊板橋区外の場合は別途相談 

② 認知症行動・心理症状緊急対応加算 200単位(自己負担額 444円／日) ― 医師の指示により７日間を

限度に加算 

③ 若年性認知症利用者受入加算 120単位(自己負担額 267円／日)  

④ 緊急短期入所受入加算 90単位／日（自己負担額 200円／日）― 7日間又は 14日間を限度に加算 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和 8 年 1 月改訂 短期入所 従来型個室(3 割負担) 

○概算利用料金 

(1)施設利用料金                        居室―従来型個室           1日当り 

要介護度 要支援 1 要支援 2 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

利用料金 451単位 561単位 603単位 672単位 745単位 815単位 884単位 

機能訓練体制加算 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 12単位 

サービス提供体制強化加算Ⅱ 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 18単位 

看護体制加算Ⅳ   23単位 23単位 23単位 23単位 23単位 

夜勤職員体制加算Ⅲ   15単位 15単位 15単位 15単位 15単位 

介護職員等処遇改善加算Ⅰ（14％） 67単位 83単位 94単位 104単位 114単位  124単位 133単位 

単位数合計を金額に換算（A）  6,083円 7,481円 8,491円  9,368円 10,299円 11,178円 12,044円 

介護保険から給付される金額（B） 4,258円 5,237円 5,944円 6,558円 7,209円 7,825円 8,431円 

自己負担金額(A)－(B)=(C)  1,825円 2,244円 2,547円 2,810円 3,090円 3,353円 3,613円 

1単位当りの金額 11.10円(1級地) 

当施設の居住費・食費の負担額 

【居住費 (D)】 個室 ・・・ 1,231円／日  

 【食費 ( E )】 ・・・・・・ 1,754円／日 

 

自己負担額の合計 （Ｃ＋Ｄ＋Ｅ） 

要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

4,810円 5,229円 5,532円 5,795円 6,075円 6,338円 6,598円 

 

上記に次の場合は加算されます。 

① 送迎加算 184単位(自己負担額 409円／回) ― 片道 1回当り ＊板橋区外の場合は別途相談 

② 認知症行動・心理症状緊急対応加算 200 単位(自己負担額 444 円／日) ― 医師の指示により７日

間を限度に加算 

③ 若年性認知症利用 者受入加算 120単位(自己負担額 267円／日)  

④ 緊急短期入所受入加算 90単位／日（自己負担額 200円／日）― 7日間又は 14日間を限度に加算 

 

 

 


